Le service de conseil en mobilite gratvit
pour les habitant.es du Pays de Rennes*

ON VA VOUS
FAIRE ROULER
SUR L’OR

Des solutions pour economiser

sur sa mobilite
www.alec-rennes.org/mobilite
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L’ALEC dv Pays de Rennes, en partenariat
avec les collectivites, propose un service de
conseil sur-mesvure, nevire et gratvit, pour faciliter
et ameliorer les deplacements des habitant-es.
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carburants
trop élevées?

Trop d’heures
passées dans
les bouchons ?

pour trouver

C’EST LE MOMENT DE FAIRE
APPEL AU CONSEIL MOBILITE!

L'ALEC vous guide pour choisir les meilleures
solutions et faciliter votre quotidien. Trajet
domicile-travail, école, loisirs, courses,
contraintes spécifiques... toutes les options
seront étudiées au meilleur coQt, au plus
faible impact sur le climat et la qualité de
I'air, avec des bénéfices pour votre santé !

Vous serez également orientés vers les aides
auxquelles vous avez droit et les ressources
du territoire a votre disposition.

Des difficultés

ses itinéraires
du quotidien ?

Des questions  Perdu dansles  Inquiet de
surla ZFE-m et  applications  rouler a vélo
les vignettes pour se enville... ?

Crit'/Air ? déplacer ?

UN SERVICE POUR
TOUTES ET TOUS

Quel que soit votre besoin, ce service
propose un conseil neutre, anonyme
et gratuit, sans conditions de ressources.

COMMENT EN BENEFICIER ?

Pour bénéficier de ce conseil personnalisé,
commencez par prendre rendez-vous
avec un conseiller de I'ALEC, par mail, par
téléphone ou via notre site Internet.

Contactez-nous par telephone av 02 99 35 23 50
(de8h30al2hli5etdel3 h30al7 h30)
ov par mail a ’adresse mobilite@alec-rennes.org
plus d’info sur www.alec-rennes.org/mobilite
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AGENEE LOCALE
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104, boulevard Georges Clemenceau - 35 200 Rennes
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ENVIE D’UN
PEU DE
DOUCEUR ?

Des solutions

pour decovuvrir la mobilite douce
www.alec-rennes.org/mobilite
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CA VOUS DIT
UN VOYAGE
AMI-AMI ?

)

Des solutions pour une mobilite

en toute convivialite
www.alec-rennes.org/mobilite
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POUR NE PLUS
PEDALER DANS
LA SEMOULE

"ch.
Des solutions

pour pimenter votre mobilite
www.alec-rennes.org/mobilite
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Le service de conseil en mobilite gratvit
pour les habitant.es du Pays de Rennes*

DU POINT A

AU POINT B :

LE B.A-BA POUR
FAIRE SA B.A.

Des solutions

pour decarbonner votre mobilite
www.alec-rennes.org/mobilite
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Le service de conseil en mobilite gratvit
pour les habitant.es du Pays de Rennes*

ENCORE
UN COUP
DE POMPE ?

Des solutions

pour gonfler voire mobilite
www.alec-rennes.org/mobilite
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Le service de conseil en mobilite gratvit
pour les habitant.es du Pays de Rennes*

APRES LE BOULOT,
JE REPARS EN
DANSEUSE

Des solutions pour une mobilite

qui va plus vite que la musique
www.alec-rennes.org/mobilite
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Le service de conseil en mobilite gratvit
pour les habitant.es du Pays de Rennes*

ET POURQUOI PAS
SE REMETTRE LE NEZ
DANS LE GUIDON ?

Des solutions
pour remettre en selle sa mobilite

www.alec-rennes.org/mobilite
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